L'EMPOWERMENT

DJUE CHOSE COMME DU ‘POLITIQUE’ EMERGE COMME TEL

QUE FOIS QUE DES COLLECTIFS SE FORMENT, S'INTERROGENT OU
S'ENGAGENT AUTOUR D'ENJEUX OU IL Y VA DU BIEN COMMUN/PUBLIC A
ATTEINDRE OU D'UN MAL COMMUN/PUBLIC A ECARTER (...). LE
POLITIQUE SE JOUE AUSSI DANS DES MOMENTS PLUS ROUTINIERS OU
INHABITUELS DE LA VIE COLLECTIVE»

(DANIEL CEFAI, »VERS UNE ETHNOGRAPHIE DU POLITIQUE ; 2011, 546-547)






Introduction

-Les années 2000:

-Modele idéal :

15/12/2022

-apparition d'un concept dans la
littérature savante et
militante,

-dans les débats publics.

-d'une « démocratie participative »
(Loic Blondiaux, Jean Pierre Gaudin),

-d'une  démarche d’intervention
sociale du groupe sur le groupe,

-d’un projet d’émancipation,

-d'une « citoyenneté ordinaire »
(Marion Carrel, Hélene Neveu).
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-Chaine d’équivalences :
-Emancipation,
-Démocratisation,
-Dispositif participatif,

-Citoyenneté...

-Problématiques de fond soulevées :

-le lien entre expérience politique et
experience ordinaire,

-les relations entre pratiques citoyennes,
pratiques politiques et
appartenances locales,

-les rapports entre individuation,
inscription dans des collectifs et
« conscience sociale de soi ».
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Questions : -Comment comprendre cette notion
?

-Pourquoi un tel engouement ?
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o 'empowerment, deux dimensions :
-un pouvoilr,

-un processus d’apprentissage

" C’est un processus a la fois individue

g o 'empowerment c'est :




e 'empowerment s’‘oppose

-a une « tradition de bienfaisa
usagers=« victimes » app
«malheureux »),

eTraduction francaise :

©)




eHistoire

-19eme siecle /Angleterre (état/action/donner du pouvoir).

-les années 1970 aux USA ou en Amérique Latine:

-au Brésil :

-aux USA :

-Paulo Freire.
-Mouvements d'éducation populaire.
- »Mouvements noirs » :

-revendication d'une représentation
politique des communautés.



- »Psychologie/santé communautaire » comme
« travail thérapeutique collaboratif »

-construire des relations égalitaires
professionnels/patients, ;

-aider les malades a se prendre en
charge, a s'‘organiser (citoyenneté) ;

-passer d'une logique de « patient »,
d" »usager » a celle « d'expert ».

-Mouvement des « femmes battues » (Chicago);
en France

-ATD quart monde (savoir, pouvoir, €émanciper)



-Années 1980 : visibilité et montée en puissance de I'empowerment :

-dans un contexte de critique du « modele
paternaliste »

hiérarchique et inégalitaire d’'intervention.

-Années1990 : généralisation de ce vocabulaire dans les

politiques publiques, a 'ONU, a la Banque Mondiale, dans les
programmes de |'UE :

-avec |'affaiblissement de la portée radicale du
concept,

-Années 2000 : thématique dominante.
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-Quelques exemples :

-des mouvements en faveur des droits des femmes dans les pays
du sud ou du nord :

-création de banques alimentaires,
-création de centres pour les jeunes et de creches,
-fondation de centres de sante,

-inclusion des femmes dans des projets
économiques/microfinance (Sud et Asie).

-fondements :

-une dimension _cg)gnitive (une compréhension
critique de la réalité) ;

-une dimension psychologique (le sentiment
d’estime de soi) ;

-une dimension politique (la conscience des
ineégalites de pouvoir et la capacite de
s’‘organiser et de se mobiliser) ;

-une dimension économique (la capacité de se
procurer des revenus indépendants),
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-Autres exemples :
-la « santé communautaire » (prostitution/malades du sida),

-les collectifs d"habitants de quartiers,

-les politiques urbaines et économiques de quartiers
défavorisés :

-des organisations d’habitants dans une dynamique de
contre-pouvoir,

-des collectifs anti-demolition,

-des constructions de formes de gouvernance urbaine
pour résoudre des problemes quotidiens,

-la co-construction de lieux communs,
-des collectifs autour d’'une rénovation urbaine.
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-Buts, objectifs, moyens et effets :

-partager ensemble des expériences,
-nourrir un débat public sur la vie commune,

-mieux comprendre sa situation et la maniere dont elle s’articule a
pelle) des autres (on considere sa propre situation sous un autre
jour),

-ameéliorer sa capacité a s'exprimer en public,
-acquérir un savoir-faire pratique (organisation d'une réunion...),

-passage d'un « je subis » :

-« Je suis victime de racisme »/ »ils ne veulent pas me donner
de logement »/ »je voudrais travailler mais on ne m’'embauche
pas »,

-au « nous avons droit a » (« en tant que demandeurs de
logement », « en tant que chomeurs nous demandons des
comptes a » ...)
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-des effets plutot durables :

-des actions de dénonciation publique de I'opacité de
procédures,

-une assurance acquise nouvelle,

-une vision renouvelée de son vécu : des

expeériences privées dont les personnes seraient
personnellement responsables/des expériences ressaisies
par des déterminants politiques et sociaux plus larges,

-une logique d'autonomisation,
-I'amorce d'une politisation :
-susciter un souci pour la vie commune,

-un désir d’engagement dans la cité par dela la
prise de conscience individuelle.
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I/LES RAISONS
D'UN SUCCES
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*Années 1970 : un empowerment au service des discours radicaux
ou de la gauche libérale :

15/12/2022

-une opposition aux formes « traditionne
d'autorité hiérarchiques imposees d'en

les »
naut,

-une remise en cause de la bureaucratie de |'action

publique pour de nouvelles pratiques
professionnelles,

-une demande de reconnaissance des « marginalisés »,

des « minorités » et des « subalternes »,

-une revendication participative (a partir de groupes

locaux ou de mouvements sociaux) ;
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|’état, la dominat
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-une montée de la c
soclales, raciales et de ¢
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eAnnées 1970 : un empowerment au service des discours
radicaux ou de la gauche libérale :

-c'est le temps du développement des
NMS (Nouveaux Mouvements Sociaux -
Henri Mendras/Alain Touraine) :

-interrogation sur la bonne articulation
entre « structure », « action » et

« pouvolir d’'agir » dans les

champs politique et social.
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« néolibéralisn

-processt

du néolibéra

15/12/2022




15/12/2022




: 5 h : : =
* Trois modeles d’empowerment qui « cohabitent » o
aujourd’hui dans les pratiques et les discours :

-2) un « modele social-libéral » ou « social
démocrate » porte par le

« libéralisme social » (defense des
libertés individuelles, « egalité
d’'opportunités », autonomie des
individus...),
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précédent qu

-la valorisat

-la disséminatic
politique sociale et
Institutions,

-l'efficacite, I'entrepreunaria
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modeles
s'opposent.
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TROIS DIMENSIONS PRESENTES DANS LES VERSIONS
« SOCIALE » ET « SOCIALE LIBERALE » :

-développer une « conscience critique » et une « capacité
d’action » :

mettre en chantier une dimension interpersonnelle
visationnelle ou collective,

ansformer la société.




II/VERS UNE
RHETORIQUE DE
LA
RESPONSABILITE
DES INDIVIDUS ?
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libéral » €

« 2/Glissement de «
« capacitation », la «
(logique individuelle) :
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 4/Passage d'u
Iempowerment a
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* 6/ »Passage » plL
« logique d’émancip
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empowerment aujourd’hui a
eurs objectifs.




Dans tous les cas, la
pective d'une
transformation




Quatre enjeux a conserver en téte pour un
« empowerment réel » :

-1/la reconnaissance et la prise en
compte de l'agency et des
pDjectivites ;

entre émancipations
ective et projet

amorce de




Quatre enjeux a conserver en téte pour un
« empowerment réel » :

-3/la réflexion sur la nature et les
difféerentes formes de pouvoir ou
d’expertise,

I'expérimentation, la
de formes de pouvoir

de




A retenir :

elativiser I'idée d'une action collective et
itoyenneté totalement en crise,

e renouvellement et la pluralité de
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